Trausti Jonsson vedurfraedingur:
Hitamalingar

Hvad eiga hitamealar ad mala?

Tilgangur vedurfradilegra hitamadinga er sa ad mada lofthita, en ekki sa ad mada hitaa
hitamadinum einum og sér. Madingar eru tryggastar ef varmaskipti milli madis og umhverfis hans
gerast ekki 6dru visi en vid snertingu lofts og yfirbords madisins.

Hvad mela hitamealar?

Pad eru einkum prir padtir sem valdapvi ad hitamadir synir ekki lofthita: (i) Bein solgeisiun, (ii)
varmageislun og (iii) bleyta. Bein solgeislun veldur pvi ad hiti &madi er haarri en er i lofti,
varmageislun getur valdid pvi ad madir synir of hétt, en vid d&kvednar adstasdur getur hin einnig
valdid pvi ad madirinn synir of 1agt. Bleyta a madi veldur langoftast pvi ad hann synir lagyri hita
en lofthitann en apvi eru po6 einstakar undantekningar.

St60lud hitameelaskyli

Til ad l&gmarka ahrif pessara priggja patta er madum komid fyrir i hvitmaudum halflokuéum
skylum (mannadar madingar) eda sérstokum hélkum (sjélfvirkar stédvar). Hviti liturinn veldur
pvi ad megnid af sélargeislunum endurkastast fra skylinu og pad hitnar pa sidur & peirra voldum.
Veggir skylisins eru tvofaldir til ad draga ar varmaleidni fra yfirbordi skylisins inn & innsta bord
pess. Innrabord skylisins er pvi &méta hlytt og loftid sem leikur um madanainni i skylinu.
Pannig er reynt ad tryggja ad geislun st sem madirinn verdur fyrir hafi ekki dnnur ahrif en
snerting lofts og madis ein og sér. A skylinu eru gt sem eiga ad tryggja ad loftskipti i skylinu séu
or. Skylid hefur auk pessapann tilgang ad draga Ur likum a pvi ad bleyta, rigning, snjér eda
skafrenningur setjist &madinn. A pennan hétt verdatil stadaladstasdur fyrir madingarnar. Hafi
tekist ad blapag til er hasgt ad bera saman lofthita fra einum stad til annars og fra einum tima til
annars, jafnvel milli mjog fjarlasgra stada og yfir 16ng timabil.

Skylid, eitt og sér, naggir po ekki alveg til ad stadaladstasdur skapist. Einnig parf ad geda pess a0
skylid standi pannig ad madingar truflist ekki af loftstreymi sem hefur annan hita en pann sem
rikjandi er &svadinu par sem mada . bvi er daksilegt ad skylinu sé komid fyrir par sem
vélaltblastur getur leikid um pad. Sémuleidis er mjog daeskilegt ad pad standi & fleti sem hitnar
meirai sél en venjulegt er, t.d. A malbiki eda pakpappa. Gras eda eda ljos mol er asskilegri.

Islenska hitamalasky lid

I slenska hitamadaskylid er 68ruvisi en pau sem algengust eru i heiminum, pad er t.d. talsvert
lokadra Tiltolulega opin rimlaskyli eru algengust, rimlar & skylinu eru skasettir pannig ad beinnar
geislunar gadi ekki vid madana. Astada honnunar islenska skylisins er st ad opnari skyli fyllast
frekar af snj6 og bleytu i hvassvidri eins og algeng eru hér & landi. itarlegar
samanburdarmadingar voru gerdar aislensku og ensku skyli & Hveravollum og syndu pag &0
Orlitio kaldara er yfir daginn ad sumarlagi i islenska skylinu heldur en pvi enska. Munurinn er pa
um 0,1°C (g4 Flosa Hrafn og félaga, 2003).

Frittstandandi skyli voru tekin i notkun hér &landi & &unum 1946 til 1964. Adur voru veggskyli i
notkun. Samanburdarmadingar voru gerdar a nokkrum stédvum pegar skipt var um skyli.
Nidurstbdur voru aymsa vegu, eftir stadhéttum, en yfirleitt var p6 heldur hlyrra i veggskylunum
yfir hddaginn heldur en i peim frittstandandi (sja arsyfirlit Vedrattunnar — efnisyfirlit 1924 til
1967).

M eginéstasda pess ad skipt var um skylisgerd var s ad erfidara var ad skapa stadaladstesdur fyrir
gomlu skylin, frekar en ad pau hafi verid vond i sjdlfu sér. A &rum &ur voru t.d. hiilsmun minna



hitud en nG er edajafnvel als ekki og varmauppspretta i hisunum minni en nu er. betta hefur
breyst. A allra fyrstu &rum vedurathuganahér &landi voru hitamadar jafnvel hafdir innan vid
opinn nordurglugga & hisum an pess ad pad kaami mjog ad sok. bad vagi alls ekki hasgt ni &
timum.

Adrar hitamealingar

Fjoldi félks hefur komid sér upp hitamadum, einnig hafa fyrirtaki eda opinberir adilar sett upp
mada sem auglysa hitann storum stéfum. Oft rasdur tilviljun pvi hvort hugad er ad
geislunarumhverfi madanna og langfaestir mada vid stadaladstesdur sem berama saman vid
madaskyli eins og lyst var hér ad ofan. Margt truflar. Flestir &ta sig & pvi ad bein sblgeislun er
skasdust villuvalda og fordast ad koma madum fyrir par sem sol skin beint 4pa. Sa misskilningur
vedur hinsvegar uppi ad mikill munur sé alofthitai sdl og skugga. Munur 4pvi sem hitamadar
synai s0l og skugga fellst einkum i mun & hita madisins sjafs en sidur i mismun lofthitans. St
mikilvaega undantekning er po6 fra pessu ad loft er talsvert hlyrrai solskini en i skugga par sem
varmaflaadis med kvikustraumum gadtir. Pad er einkum nidur vid yfirbord & sélhitudum flétum og
rétt upp vid sélvermdahusveggi.

Fleiraveldur p6 vandraedum pvi skuggi einn og sér skylir madum ekki. pad er vegna pess ad
hlutir eins og t.d. veggir og grodur geta basdi endurkastad solarljosi og lika varpad eigin
varmageislum a madi. Madirinn parf pvi einnig ad vera i skugga fra varmageislum. Allir hlutir
senda fra sér raf segulbylgjur, solin er svo heit ad bylgjur sem fradhenni berast eru einkum stuttar
0og mjog orkumiklar. Adrir hlutir sendalikafra sér bylgjur en aallt 68rum stad i raf segulréfinu,
svonefndavarmageisla. Hitamadar drekka einnig i sig varmageisla séu peir ekki vardir fyrir peim.
Pess vegna eru peir hafdir i sérsttkum skylum eins og adur var lyst.

Bleytad madi getur einnig ruglad hitamadingar. HUn er sjaldan vandamal i solskini. Bleyta sem
gufar upp (eda snjor sem brédnar) tekur varmafra madinum og laskkar hita hans.

Mannslikaminn

Allur mannslikaminn er hitamadir, sem leitast reyndar vid ad jafna dt hitasveiflur. Langmestar
verda hitasveiflurnar i hidinni. Solargeislar hita hanaverulega skini peir 6hindrad ahana En
hadin er einnig mjog medtakileg fyrir varmageislun fraumhverfinu. Stundum er pad sélargeisiun
sem endurkastast af ljésum veggjum, pau ahrif geta verido nokkur poétt likaminn sé i skugga. Enn
algengara er ad likaminn finni varmageisiun fra heitum fl6tum, sama Ur hvadaefni slikir fletir
eru. Hiti flatanna er undantekningalitio allt annar en lofthitinn. Vegna pess ad varmarymd lofts er
litil yfirgnadfir hitageislun af pessu tagi lofthitann. Likamsmadirinn madir pvi ekki lofthita, heldur
einhverja (6vissa) samsudu geislunarvarmadhrifa og varmaleioni.

Ef haegt vaai ad lesa tolur af madi sem syndi pann hita sem madur finnur beinlinis & sdlrikum
gardpali og berapag sidan saman vid aflestur af hitamadi i skyli & svipudum slédum, kaami fljott
mikill munur i 1jos. Heegt vaeri ad fara naari um muninn med ndkvaeamum madingum, en
gardpallahiti likamans er ekki s& sem vedurmadingar eru a héttunum eftir.

Sa sem nytur Gtiveru hefur sennilega oftast meiri ahuga & samsudunni heldur en lofthitanum
vegna pess ad likami hans bregst vid i takt vid samsuduna. Pad er hins vegar galli ad enn erfidara
er ad bdatil samraamdar geislunaradstaedur i opnu rymi heldur en samraamdar lofthitamadingar.
Talsverdur munur getur pvi verid a peim hita sem félk finnur. Einn gardur getur pvi virst mun
hlyrri en annar, jafnvel pétt lofthiti | peim sé sa sami. Triulega hafa gardar almennt hlynad meira &
sidustu arum heldur en lofthitinn. Aukid skjol vegnatrjagrédurs hefur einnig ahrif & pa
varmatilfinningu.



Flestir peir hitamadar sem synahita a stérum skiltum eru ekki settir upp vid stadaladstasdur og eru
jafnvel ekki heldur rétt kvardadir. Framfarir virdast po eiga sér stad vardandi pad sidarnefnda.

Bilahitamealar

Algengt er ad bilhitamadar séu ekki rétt kvardadir. Kvérounarvandama eru tvenns konar, annars
vegar getur kvardinn verid hlidradur pannig ad hann syni agid of lagt eda of hatt, en hann getur
einnig verid teygdur, pannig ad madirinn er ef til vill réttur a einhverju hitabili, en annars of lagur
eda of har. Samanburdur 8 madingum stédva Vedurstofunnar eda Vegagerdarinnar og bilmadisins
&dti ad leida slik vandamd i 1jos séu pau storfelld.
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